
Tavaszi csomag 

1 csomag 


Fekete 

paradicsom 

csomagolt 
500 g 
(998 Ft/1 kg) 


Fehér és barna 
shimeji gomba 

csomagolt 
150 g 

(2.993,33 Ft/1 kg) 


Zöldborsó 

1 kg 


Maroni 

sült gesztenye 

csomagolt 
100 g 

(3.890 Ft/1 kg) 


Zellerszár 
1 db 


KELL A VITAMIN! 


KIEMELT ÜZLETEINKBEN! 


Az oldalon található ajánlatok az összes INTERSPAR áruházunkban és az alábbi SPAR üzletekben érvényesek: Budapest I, Batthyány tér 5-6., II., Gábor Áron u. 74-78/A 
(RÓZSAKÉRT), Hidegkúti út 167. (SZÉPHALOM), Hűvösvölgyi út 138. (STOP.SHOP.), Lövőház u. 2-6. (MAMMUT), Törökvész út 87-91. (RÓZSADOMB CENTER); III., Bécsi út 136. 
(STOP.SHOP.), Csobánka tér 3.; IV., Árpád út 183-185., Görgey út 22., Megyeri u. 236., Nap u. 16.; VI., Nyugati tér 1-2., Váci út 1-3. (WESTEND); VII., Dembinszky u. 12., Klauzál tér 11. : 
Vili., Blaha L. tér 1-2., Szigony u. 12. : IX., Lobogó utca 14. (Napfény utca 10.), Mester u. 30-32, Üllői út 147.; X., Kerepesi út 73.; XI., Balatoni út (Kérő u. 1.) : Péterhegyi lejtő 36., 
Rétköz u. 7. (ELEVEN CENTER); XII., Alkotás utca 53. (MOM); XIII., Váci út 178. fszt. 3/B (DUNAPLAZA); XIV., Egressy út 178/C, Örs Vezér tere 24. (SUGÁR); 
XV., Vasutastelep utca 4. ; XVI., Arany J. u. 102. : XVII., Pesti út 169.; XVIII., Alacska út 3., Sallai út 15/B : XIX., Áruház köz 1-3.; XXL, Görgey Artúr tér 20. ; Ajka, Ifjúság u. 9. ; 
Alsópáhok, Hévízi út 18. : Balatonfüred, Arácsi út 15. : Békéscsaba, Andrássy u. 37-43.; Debrecen, Csapó u. 30. (FÓRUM); Dorog, Bányász körönd; Dunakeszi, 
Barátság útja 13., Toldi M. u. 1, ; Eger, Sas u. 1.; Göd, Pesti út 176.; Gyöngyös, Dobó u. 5.; Győr, Arany János u. 16.; Kaposvár, Berzsenyi u. 1-3.; Kecskemét, Március 
15-e u. 5/A; Kistarcsa, Semmelweis tér 2. ; Miskolc, Széchenyi út 111.: Mosonmagyaróvár, Aranyossziget u. 1.; Nagykanizsa, Kalmár u. 3.; Nyergesújfalu, Kossuth u.; 
Nyírbátor, Eduárd u. 13. : Nyíregyháza-Korzó, Nagy Imre tér 1. : Ócsa, Szabadság tér 1. ; Petőháza, Spar út 1.; Pomáz, Huszár u. 25.; Salgótarján, Bem u. 14-16.; 
Solymár, Terstyánszky u. 102. : Sopron, Arany János u. 16.; Szántód, Siófoki út 3.; Szeged, Londoni krt. 3., SziMéri sugárút 26-30.; Székesfehérvár, Pozsonyi út 10., 
Rákóczi u. 3-5.; Szentendre, Ady E. u. 24., Dunakanyar krt. 2.; Szolnok, Ady E. u. 28/A ; Szombathely, Szűrcsapó u. 23.; Tapolca, Juhász Gyula út; Tatabánya, 
Szent Borbála út 33/1.; Tököl, Fő utca 88.; Vác, Avar utca 6.; Velence, Tópart u. 47. ; Veszprém, Cserhát Itp. 6. 
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Parmalat 

tej 

dobozos 

3,5%-os zsírtartalom 


ern Joresma 


125 gP 




Soresina 
olasz teavaj 

125 g 

(3.192 Ft/1 kg) 


Garabonciás 
leveles tehéntúró 

450 g 

(1.820 Ft/1 kg) 


Apetina 
krémfehér sajt 

csomagolt 
200 g 

(3.495 Ft/1 kg) 


Ehrmann 
Grand Dessert 

190 g 

(1.047,37 Ft/1 kg) 


Castello 
penészes sajt 

csomagolt 
100 g 

(4.990 Ft/1 kg) 


HŰTVE SZERETEM 
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(STOP.SHOP.), Csobánka tér 3.; IV., Árpád út 183-185., Görgey út 22., Megyeri u. 236., Nap u. 16.; VI., Nyugati tér 1-2., Váci út 1-3. (WESTEND); VII., Dembinszky u. 12., Klauzál tér 11. : 
Vili., Blaha L. tér 1-2., Szigony u. 12. : IX., Lobogó utca 14. (Napfény utca 10.), Mester u. 30-32, Üllői út 147.; X., Kerepesi út 73.; XI., Balatoni út (Kérő u. 1.) : Péterhegyi lejtő 36., 
Rétköz u. 7. (ELEVEN CENTER); XII., Alkotás utca 53. (MOM); XIII., Váci út 178. fszt. 3/B (DUNAPLAZA); XIV., Egressy út 178/C, Örs Vezér tere 24. (SUGÁR); 
XV., Vasutastelep utca 4. ; XVI., Arany J. u. 102. : XVII., Pesti út 169.; XVIII., Alacska út 3., Sallai út 15/B : XIX., Áruház köz 1-3.; XXL, Görgey Artúr tér 20. ; Ajka, Ifjúság u. 9. ; 
Alsópáhok, Hévízi út 18. : Balatonfüred, Arácsi út 15. : Békéscsaba, Andrássy u. 37-43.; Debrecen, Csapó u. 30. (FÓRUM); Dorog, Bányász körönd; Dunakeszi, 
Barátság útja 13., Toldi M. u. 1, ; Eger, Sas u. 1.; Göd, Pesti út 176.; Gyöngyös, Dobó u. 5.; Győr, Arany János u. 16.; Kaposvár, Berzsenyi u. 1-3.; Kecskemét, Március 
15-e u. 5/A; Kistarcsa, Semmelweis tér 2. ; Miskolc, Széchenyi út 111.: Mosonmagyaróvár, Aranyossziget u. 1.; Nagykanizsa, Kalmár u. 3.; Nyergesújfalu, Kossuth u.; 
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Solymár, Terstyánszky u. 102. : Sopron, Arany János u. 16.; Szántód, Siófoki út 3.; Szeged, Londoni krt. 3., SziMéri sugárút 26-30.; Székesfehérvár, Pozsonyi út 10., 
Rákóczi u. 3-5.; Szentendre, Ady E. u. 24., Dunakanyar krt. 2.; Szolnok, Ady E. u. 28/A ; Szombathely, Szűrcsapó u. 23.; Tapolca, Juhász Gyula út; Tatabánya, 
Szent Borbála út 33/1.; Tököl, Fő utca 88.; Vác, Avar utca 6.; Velence, Tópart u. 47. ; Veszprém, Cserhát Itp. 6. 
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MINUSZOS 


FRoSTA 
Tepsis halfiié 

gyorsfagyasztott 
330 g (3.330,30 Ft/1 kg) 
345 g (3.185,51 Ft/1 kg) 


iSAfyri-ÍM E4S I ■ 

TÖKEHALFILÉ 


ÍROK!* 1 

| .Pl* 


FRoSTA 


Classic 

tőkehalfiié 

gyorsfagyasztott 
500 g 

(3.798 Ft/1 kg) 


ÉS f&W THE lírai 


Aviko 

hasábburgonya 

gyorsfagyasztott 
2,5 kg 

x (559,60 Ft/1 kg) 


KŰftUSSZAL 


Bombajóó 
Túrós mini rúd 

gyorsfagyasztott 
500 g 

(1.198 Ft/1 kg) 


Celatiamo 

Single Zero jégkrém 

500 ml 
(998 Ft/1 I) 


ízesített 

gesztenyés 

desszert 

gyorsfagyasztott 
200 g 

(1.995 Ft/1 kg) 
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KIEMELT ÜZLETEINKBEN! 


ARAK A FAGYASZTÓBÓL 
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VEN NI VAU 


NAPRAKÉSZ FINOMSÁGOK 



Riceland 
jázmin rizs 

A” minőségű 
1000 g 


Rio Maré 
Insalatissime 
tonhalsaláta 

Rio Maré babos, 
Rio Maré kukoricás, 
Rio Maré mexikói 
insalatissime 
2x160 g (5.309,38 Ft/1 kg) 
Rio Maré tonhal 
2x104 g (8.168,27 Ft/1 kg) 


Korona 
termesztett 
csiperkeszeletek 
210 g 

(1.709,52 Ft/1 kg) 


Heinz 
szójaszósz, 
Worcester szósz 
150 ml 

(3.993,33 Ft/1 I) 


Vegeta NATÚR 
fűszerkeverék 

20 g 


mm** 


Marilussy’s 

földimogyoróvaj 

500 g 

(2.198 Ft/1 kg) 


1 v 


ssm ! 

WORCESTf# 

SAUCf 
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